
T-TIME
t-shirt voor dames
T-time is een eenvoudig dames-t-shirt met aangeknipte mouwen en een prachtige halsuitsnijding. 
De afgeronde V-hals geeft een vrouwelijke touch aan een super comfortambel kledingstuk.

KIES DE JUISTE MAAT
Kies niet de confectiemaat, maar neem lichaamsmaten op. Gebruik de borstomtrek als referentie, en lees de 
juiste maat af uit de tabel.

MATERIAAL
Het patroon is prachtig in French Terry, jersey of rekbare badstof (spons). Voor de hals gebruik je boordstof. 

Voor de mouwen kan je kiezen tussen een afwerking met een zoom, of boordstof.

VOORBEHANDELING
French Terry of rekbare badstof (spons) was je voor op normale temperatuur, of strijk je met hete stoom zodat hij 
alvast krimpt. 
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NODIG
MAAT 32 34 36 38 40 42 44 46 48

STOF 
(130 CM BREED)

70 
cm
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(70 CM RONDGEBREID)
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18 
cm

18 
cm
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KNIPSCHEMA
1 cm naadwaarde is inbegrepen in het patroon, aan de onderrand is 1,5 cm zoom inbegrepen. 

Het schema gaat uit van stof met een minimale breedte van 130 cm.

•  1	 PATROON VOORBEREIDING 

Werk je de mouwen af met boordstof, knip het patroon dan bij op de kniplijn. 

•  2	 STOF 

Voorpand

- Knip patroondeel 1 (voorpand) 1 keer op de stofvouw.

- Markeer MV bovenaan de hals en neem de markeringen aan de mouw over 
in de naadwaarde.

Rugpand

- Knip patroondeel 2 (rugpand) 1 keer op de stofvouw.  

- Markeer MA bovenaan de hals.

•  3	 BOORDSTOF

Hals

- Knip patroondeel 3 (halsboord) 1 keer uit boordstof op de stofvouw.

- Neem de markeringen over met verwijderbare stift of geef knipjes.

Mouwboorden

- Werk je de mouwboorden af met boordstof, knip dan patroondeel 4 (mouwboord) 2 keer uit boordstof.

- Neem de markeringen over met verwijderbare stift of geef knipjes.

Opmerking: de tekening is het stofplan voor de grootste maat! Bij kleinere maten kan je beide patroondelen 
naast elkaar op de stof leggen.
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BOORDSTOF BEVESTIGEN

https://aboutblue.be/techniek-boordstof/

Naaien
Naaien doe je op 1 cm, tenzij anders vermeld. Opgelet: in de naden is er 1 cm naadwaarde inbegrepen. Werk je 
met de overlockmachine, dan snij je bij het stikken op 1 cm dus een stukje van de naadwaarde af.

Ook de zomen van 1,5 cm zijn inbegrepen aan de onderrand en aan de mouwen (als je niet afwerkt met boord-
stof.)

Deze handleiding verwijst naar de boordstoftutorial die je op onze website kunt vinden:

GEWONE NAAIMACHINE VERSUS OVERLOCKMACHINE 
Wij maken het t-shirt met een combinatie van de overlockmachine en gewone naaimachine. Je kunt het ook 
perfect in elkaar zetten met de gewone naaimachine. In de handleiding staat de werkwijze voor beide machines 
omschreven.
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•1  Speld de schoudernaden met de goede kanten van 
de stof op elkaar.

2

1 4

5

3

6

4

•2  Stik de schoudernaden op 1 cm met een zigzag- of 
overlocksteek.

•3  Strijk de schoudernaden in de richting van het 
rugpand.

•4  Werk je de mouwen af met boordstof? Ga dan naar 
stap 6. Werk je de mouwen af met een zoom? Werk 
dan nu de beide mouwopeningen af met een zigzag- of 
overlocksteek.

•5  Strijk de zoom van 1,5 cm in beide mouwen. Vouw 
de zoom daarna terug open.

•6  Speld de zijnaden dicht met de goede kanten op 
elkaar en stik op 1 cm met een zigzag- of overlocksteek.
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TIP - binnenstebuiten stikken

Als de steek van je machine aan de onderkant 
regelmatig genoeg is om op de zichtbare kant van de 
stof gebruikt te worden, stik je de zoom vast met de 
goede kant van de stof naar onder. Zo kan je exact op 
de stofrand stikken en zit je zoom mooi plat vast. Rijg 
je machine in met een spoeldraad die matcht met de 
stofkleur.

Klaar? Time to show!

@aboutbluefabrics

#ttimepattern #aboutblue
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•7  Strijk de zijnaden in de richting van het rugpand.

•8  Werk de onderrand af en strijk onderaan een zoom 
van 1,5 cm in het t-shirt en stik. Leest eerst de tip 
onderaan. 

•9  Werk je de mouwen af met boordstof? Ga dan naar 
stap 10. Werk je de mouwen af met een zoom? Strijk de 
zoom dan opnieuw in de mouwen en stik vast met een 
zigzagsteek.

•10  Werk je de mouwen af met boordstof? Gebruik 
onze online boordstoftutorial: https://aboutblue.be/
techniek-boordstof/

•11  Werk de hals af met boordstof volgens de online 
boordstoftutorial: https://aboutblue.be/techniek-boord-
stof/. Laat de naad in de boordstof samenvallen met 
MA. De markeringen op de boordstof van de hals 
staan zo verdeeld dat ze overeenkomen met MV en de 
zijnaden. 
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